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关于开展“乐群·友情·成长”主题

班级心理教育活动的通知
各学院学工办（心理辅导站）：
    为了在全校营造良好的心理教育氛围，发挥班级在心理教育活动中的作用，以心理教育工作为平台和途径增强班集体的凝聚力与向心力，让同学们在轻松、愉快的氛围中提高心理素质并实现自身成长，学生工作处大学生心理辅导与服务中心特开展“优秀班级心理教育活动”评选工作，请各学院学生工作办公室（心理辅导站）按照活动要求认真组织，现通知如下：
一、活动主题

乐群·友情·成长

二、活动地点

各学院推荐的优秀班级心理教育活动均在我校大学生心理辅导与服务中心（西区7号楼一楼）团体辅导室举行
三、活动时间

2014年6月——2014年12月

四、活动要求
1. 各学院学工办（心理辅导站）选拔推荐一年级和二年级的1-2个班级参加，具体活动名称可以在“乐群·友情·成长”活动主题下由班级自行确定。
2. 各学院学工办（心理辅导站）派专人于5月5日下午4:00到大学生心理辅导与服务中心抽签决定举办活动的顺序和大致时间，并于5月9日前将活动申请表交至大学生心理辅导与服务中心。
3. 班级心理教育活动举办的时间长度限制在100分钟之内，所在班级的班主任和辅导员必须参加，学院需派专人对活动进行全程拍摄。

4. 活动后将根据活动举办的质量和效果进行评比和表彰，具体成绩将计入学院心理教育工作的年度考核中，请各学院能予以高度重视并加以认真组织。
特此通知
附：班级心理教育活动申请表
                             内蒙古农业大学学生工作处
                                   2014年5月5日

附:
“乐群·友情·成长”班级心理教育活动申请表
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推荐意见
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	分管副书记

审批意见
	  签字：          
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